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Rezumat

Lucrarea exploreazd comunitatea momarlanilor din Valea Jiului, judetul Hunedoara,
oferind o analiza detaliata a identitatii lor culturale, istorice si sociale. Studiul aprofundeaza
originile, structura sociald, religia, obiceiurile, miturile, perceptiile externe si
transformarile contemporane, prezentand o imagine completa a modului in care aceasta
comunitate a rezistat si s-a adaptat in contextul schimbarilor sociale si economice. Fiecare
capitol este documentat prin note de subsol si bibliografie extinsa.
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Introducere. Momérlanii din Valea Jiului intre realitate si legenda

Introducerea explicd contextul cercetarii asupra momarlanilor, subliniind izolarea
geograficd a Viii Jiului si impactul acesteia asupra conservirii traditiilor.® Se discuti
interesul etnografic din secolul al XIX-lea, cand cercetatorii au remarcat portul distinct,
dialectul si organizarea comunitara specifica acestei zone montane. Metodologia include
analiza surselor istorice, studii etnografice si interviuri cu localnici, evidentiind provocarile
in diferentierea intre mit si realitate si relevanta unei abordari multidisciplinare.?

Originea si istoria momarlanilor. Radécini si continuitate

Capitolul examineaza originea momarlanilor, evidentiind descendenta din populatii
montane autohtone si influentele migratorii din secolele al XIV-lea-al XVI-lea.® *° Se
analizeazd modul In care izolarea geografica a facilitat pdstrarea limbii, obiceiurilor si
structurilor familiale traditionale.® 7 Sunt prezentate documente istorice, registre parohiale
si cronici locale care aratd continuitatea obiceiurilor si modul in care comunitatea a
organizat viata sociald in jurul familiei extinse si al proprietatii comune.
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Structura sociala si comunitara. Coeziune si ierarhie in Valea Jiului

Structura sociald a momarlanilor este analizatd prin prisma gospodariilor extinse,
solidarititii familiale si interactiunilor comunitare.® ° Rolul consiliilor de batrani in
solutionarea conflictelor si organizarea evenimentelor este detaliat.'® 1! Se exploreazi
ierarhia informald, bazatd pe varsta si experienta, care influenteaza deciziile colective si
mentine stabilitatea sociala. Exemple de ritualuri comunitare, cum ar fi intalnirile pentru
planificarea recoltelor sau ajutorul reciproc la constructii, ilustreazd coeziunea si
solidaritatea membrilor comunitatii.

Religie si obiceiuri. Sincretism si continuitate culturala in Valea Jiului

Religia momarlanilor este prezentatd ca un sincretism intre ortodoxie si practici
precrestine, incluzand ritualuri pentru solstitii, sarbétori agricole si protectia recoltelor.? 3
14 Se analizeazi festivalurile locale si ritualurile de familie, cum ar fi botezurile si nuntile
traditionale, ca instrumente de transmitere culturald si coeziune sociali.™® 1 17 Adaptarea
traditiilor la conditiile contemporane si pastrarea identitatii comunitare sunt evidentiate
prin exemple concrete, cum ar fi refacerea costumelor traditionale sau continuarea

mestesugurilor locale.

Mituri si perceptii externe. intre romantizare si realitate

Se discutd modul in care literatura de célatorie si relatarile istorice au creat imaginea
momarlanilor ca fiind excentrici si misteriosi,'® comparand aceste perceptii cu realititile
etnografice, care evidentiazd pragmatismul, adaptabilitatea la mediul montan si
organizarea economici traditionala.!® 2% Capitolul analizeazd impactul acestor mituri
asupra perceptiei comunitatii si importanta unei abordari academice pentru a intelege viata
reald in Valea Jiului, incluzand exemple de stereotipuri si modul in care comunitatea le
gestioneaza.
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Transformari contemporane. Adaptare si rezilienta culturala

Se exploreaza efectele globalizdrii, migratiei catre orase si schimbarile economice asupra
comunititii momarlane.?! 22 Studiile recente arati echilibrul intre adaptarea la noile
conditii si conservarea identitatii culturale.? 2 Initiativele educative si culturale sunt
detaliate, cum ar fi programele de conservare a patrimoniului, festivalurile traditionale si
proiectele de revitalizare a mestesugurilor. Aceste exemple ilustreazd modul in care
momarlanii din Valea Jiului reusesc sa mentina continuitatea culturald in fata schimbarilor
externe.?®

Concluzii. Momarlanii intre mit si realitate

Concluzia sintetizeaza analiza multidisciplinard, evidentiind diferentele dintre miturile
populare si faptele documentate.?® 2’ Se subliniazi importanta cercetirii academice pentru
conservarea patrimoniului cultural si promovarea traditiilor locale. Se reafirma ca
momarlanii din Valea Jiului reprezintd un exemplu de rezilientd culturald, mentinand
identitatea comunitara si adaptandu-se continuu la schimbarile economice si sociale.
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Activitati postlectura

1. Analizd de text: identificarea diferentelor dintre mituri si realitate in viata
momarlanilor.

2. Dezbatere: ,,Cum putem pastra traditiile locale in contextul globalizarii?”

3. Proiect de cercetare: interviuri cu membri ai comunitatii locale sau realizarea unui
jurnal ilustrat despre obiceiuri traditionale.

4. Exercitii de vocabular si expresivitate: identificarea cuvintelor specifice
dialectului momarlan sau descrierea costumelor traditionale.

5. Reflectie scrisa: ,,Ce valori culturale ale momarlanilor putem integra in viata
noastra?”

intrebari suplimentare propuse elevilor

1. Despre obiceiuri si traditii
o Ce traditii sau obiceiuri din Valea Jiului iti plac cel mai mult?
o De ce crezi cd oamenii din munti pastreaza aceste traditii chiar si azi?
2. Despre comunitate si ajutor reciproc
o Cum se ajuta vecinii intre ei In Valea Jiului? Ai si tu exemple din satul
tau?
o De ce este important sa ascultdm sfaturile batranilor?
3. Despre sarbatori si credinte
o Care sarbdtoare sau obicei momarldnesc ti se pare cel mai interesant?
o Al participat vreodata la o sarbatoare traditionala? Cum te-ai simtit?
4. Despre mituri si realitate
o Ce povesti sau idei gresite au oamenii despre momarlani? Sunt adevarate?
o Cum ai reactiona daca cineva spune cd oamenii din Valea Jiului sunt
ciudati?
5. Despre schimbari si adaptare
o Ce lucruri s-au schimbat la momarlani in ultimii ani?
o Crezi ca tinerii ar trebui sd pastreze aceste traditii? De ce?



